РАСПИСАНИЕ 
ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
НА ЗИМНИЕ КАНИКУЛЫ 
28.12.2020г.
	Время
	Мероприятие

	10.15 – 10.35
	Беседа «Безопасное поведение в период каникул»
https://www.youtube.com/watch?v=b9Yz-NZmguA&feature=emb_logo
Подключение к Zoom-конференции

При работе на компьютерах нужно делать гимнастику для глаз, которую можно исполнять,  используя ссылку: https://www.ochkov.net/informaciya/stati/10-luchshih-uprazhnenij-dlya-glaz.htm


	13.00 – 13.40
13.50-14.30
	[bookmark: _GoBack]Подвижные игры на свежем воздухе, бег на лыжах.




